


Qu’est-ce que le CCAS ?
Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
est un établissement public administratif qui 
intervient en matière d’action sociale générale 
en faveur de la population. 
Il vous accompagne dans vos démarches, 
quel que soit votre âge ou votre situation et 
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s’engage à respecter la confidentialité des 
informations partagées.
Plusieurs ateliers, repas, actions, démarches 
sont créés pour répondre aux besoins de tous.

À chacun son service
Picto Service Public Horaire Lieu

Cours d’anglais
(tous les vendredis sauf 

vacances scolaires)
Tout public 10h30 Bergerie

1er étage

Cours de français
(tous les jeudis et vendredis selon 

niveau sauf vacances scolaires)
Tout public 14h30 Bergerie

1er étage

Ateliers numériques
(tous les mercredis et jeudis)

Tout public 10h à 12h Bergerie
4ème étage

Atelier tricot
(tous les jeudis)

Tout public 10h à 11h30 Espace 
Citoyen

Activités physiques adaptées 
et prévention des chutes

+ 60 ans 9h à 10h Bergerie
4ème étage

Atelier Estime de soi + 60 ans 13h30 - 16h Bergerie
4ème étage

Ridés mais pas fanés + 60 ans 9h30 à 12h30 Bergerie
4ème étage

Atelier mobilité + 65 ans 13h30 à 16h30 Bergerie
4ème étage

Repas des séniors + 75 ans 12h Salle du 
Savoy

Colis de Noël + 80 ans 14h à 17h Bergerie
1er étage

Service de portage de 
repas à domicile

Tout public 
sous conditions x x

Aides au transport (séniors) + 65 ans Horaires CCAS CCAS

Habitat inclusif
(animations diverses)

+ 65 ans
sur demande x Bergerie

2ème étage

Mairie de Ville-la-Grand
12 rue Léary, 74100

ccas@vlg.fr
04 50 84 24 24

www.ville-la-grand.fr
Du lundi au vendredi

9h - 12h / 14h - 17h

Aides aux démarches administratives

Tous les lundis de 14h à 16h, sans rendez-vous au CCAS
Tous les mercredis de 10h à 12h, sur rendez-vous au CCAS

Tous les jeudis de 15h à 17h, à la Médiathèque

L’encart informations
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